Kig forbi og
tag en ven
med. Alle kan
vare med!

| Danmarks Motionsuge kan du vaere
med pa vores hold

Kom og prev — ganske gratis: Husk at medbringe: Husk
Skriv hvilken idraet man kan prove.
Tid. Vi serger for:
Sted Skriv hvad klubben/foreningen sgrger for
Vi st_ér klar til at give dig en god Vil du vide mere:
motionsoplevelse: Skriv kontaktperson
Skriv forening/klub tIf
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